WAZ Bottrop, 22. Februar 2014

Vater-Sohn-Kurse mit Kontrastprogramm

Bauer Sagel, Ingenieur Klapheck und die Arbeiterwohlfahrt bieten Aktionen an

Soziale Landwirtschaft betreiben
Bauer Burkhard Sagel und Patricia
Nolting auf ihrem Hof am Dahlberg.
Dazu gehoren Kinderbetreuung,
Einladungen zum , Lernort Bauern-
hof“ und das ,Vater-Kind-Zelten“.
Gemeinsam mit der Arbeiterwohl-
fahrt Bottrop-Gelsenkirchen legen
Burkhard Sagel und der Ingenieur
Hubert Klapheck das Programm ,Va-
ter & Sohne 2014 fiir Viter und Sch-
ne in einem Alter von 13 bis 15 Jah-
ren auf. .

,Im Jahr 2011 entstand das Pro-
jekt aus der Notwendigkeit und dem
Waunsch, den eigenen Sohn zu be-
gleiten®, berichtet Burkhard Sagel. .
,Sechs Viter und ihre S6hne haben
dies Projekt dann iiber einem Zeit-
raum von einem Jahr geschaffen. Fiir
jeden Sohn und jeden Vater war es
eine Bereicherung.“

Nach den ersten Veranstaltungen
hat Sagel beobachtet: ,Das Wich-
tigste lauft unbewusst ab. Die Jungs
schlieRen Freundschaft zu anderen

Highlight des Vater-Sohn-Programms: die Schmiedearbeit an einem Werkzeug mit

Hammer und Amboss.

Vitern. die Jungs konnen sich bei
verschiedenen Mannern verschiede-
ne Verhaltensweisen abschauen.
und das Verhalten was ihnen am bes-
ten gefdllt, das machen sie unbe-
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wusst nach. Und schon haben die
eine Orientierung in einer Zeit, wo
sie sich naturgemaf von ihiren Eltern
abgrenzen.“ Begleitet wird das Pro-
jekt von der 'AWO Gelsenkirchen

Bottrop, die sich um Organisation,
Werbung, pddagogisches Konzept
und Versicherung kiimmert.

Sechs Ganztagesveranstaltungen
vom 5. April bis zum 25. Oktober
bieten Sagel und Klapheck den Va-
ter-Sohn-Teams an. Zum Kennenler-
nen fahren sie in die Kluterhohle,
beim Teamklettern und beim blin-
den Fiihren trainieren sie Achtsam-
keit und Vertrauen, machen sich
gegenseitig Mut und arbeiten ge-
meinsam in der Schmiede. ,,Ohne
Frage das Highlight“, berichtet Sagel
von den ersten Veranstaltungen.
,Die Jungs haben bis zur Erschop-
fung gearbeitet und waren vollstin-
dig von dem Prozess eingenommen.
Kontrastprogramm zum Abschluss:
Es geht ins Museum und ins Theater,
um den Horizont zu erweitern.

Am Freitag, 14. Mdrz, um 19

Uhr gibt es ein Infotreffen am
Dabhlberg 8. Infos im Netz: www.bau-
ernhof-sagel.de



